
PLANO  DE  ESTUDOS 
TURMA: 5º ANO   PROFESSORA: ADRIENE CORSINI 

 

“Tua Palavra é lâmpada para os meus pés e luz para o meu caminho!” (Salmo 119, 105) 
 

 

           Terça – feira  -  14/09/2021 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

13h30 Preparação Organizar o material necessário para o dia. Acessar a plataforma TEAMS. 

14h Videoaula 

PORTUGUÊS CIÊNCIAS(15h30) ENSINO RELIGIOSO 

 Apostila – páginas 48 e 
49/Produção de Regras 

de Jogo. 

 Apostila – páginas 188 a 
191/Circuito elétrico. 

 Livro – páginas 122 e 
123/Mês da Bíblia. 

14h40 
EDUCAÇÃO 

FÍSICA 

 

 Unidade temática: esportes  

 Atividade específica: vídeos de algumas modalidades das paraolimpíadas, 
fazendo uma reflexão sobre a inclusão, através do esporte. 

 

15h15 Recreio 
 

Pausa para fazer um lanche, brincar e descansar. 
 

16h45 Estudo diário 

 
 

 Atividades Complementares de Português – páginas 17 e 18/Charge. 



PLANO  DE  ESTUDOS 
TURMA: 5º ANO   PROFESSORA: ADRIENE CORSINI 

 

“Tua Palavra é lâmpada para os meus pés e luz para o meu caminho!” (Salmo 119, 105) 
 

Quarta – feira  -  15/09/2021 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

13h30 Preparação Organizar o material necessário para o dia. Acessar a plataforma TEAMS. 

14h Videoaula 

HISTÓRIA MATEMÁTICA 

 Apostila – páginas 243 a 245/Os Incas, 
revisão e Mapa de Aprendizagem. 

 Apostila – páginas 116 a 
118/Comparando frações. 

14h40 MÚSICA 

 

 Apostila – páginas 156 a 160/Gêneros musicais  e notações/A Capella – Erudita e 
Popular/Partituras para percussão. 

 

15h15 Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar e descansar.  

16h INGLÊS  Apostila - páginas 68 e 69 - Lesson   

16h45 Estudo diário 

 

 Atividades Complementares de Cências – páginas 57 e 58/Energia. 
 

 Atividades Complementares de Geografia – página 87/Usina Hidrelétrica. 
 

 

 

  



PLANO  DE  ESTUDOS 
TURMA: 5º ANO   PROFESSORA: ADRIENE CORSINI 

 

“Tua Palavra é lâmpada para os meus pés e luz para o meu caminho!” (Salmo 119, 105) 
 

                  Quinta – feira  - 16/09/2021 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

13h30 Preparação Organizar o material necessário para o dia. Acessar a plataforma TEAMS. 

14h Videoaula 

ARTE MATEMÁTICA            GEOGRAFIA 

 Apostila – páginas 140 
a 144/Movimento na 

Fotografia. 

 Apostila – páginas 119 
e 120/Porcentagem. 

 Apostila – páginas 285 a 
288/Inovações no 

comércio. 

14h40 ED. FÍSICA 

  

 Unidade temática: brincadeiras  

 Atividade específica: diferentes tipos de brincadeiras, trabalhando a coordenação 
motora fina, atenção e concentração.  

 Materiais necessários: copos descartáveis e garrafa descartável de água de 500 ml. 
 
 

15h15 Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar e descansar. 

15h30 PORTUGUÊS 
 

 Apostila – páginas 50 a 52/Leitura e interpretação de texto. 

16h45 Estudo diário  Atividades Complemetares de História – páginas 73 e 74/ “América”. 



PLANO  DE  ESTUDOS 

TURMA: 5º ANO   PROFESSORA: ADRIENE CORSINI 

 

“TUA PALAVRA É LÂMPADA PARA OS MEUS PÉS E LUZ PARA O MEU CAMINHO!” (Salmo 119, 105) 
 

Sexta – feira  -  17/09/2021 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

13h30 Preparação Organizar o material necessário para o dia. Acessar a plataforma TEAMS. 

14h Videoaula 

CIÊNCIAS PORTUGUÊS     MATEMÁTICA 

 Apostila – páginas 192 
a 195/Energia limpa. 

 Apostila – página 
53/Revisão e Mapa de 

Aprendizagem. 

 
 Apostila – páginas 121 a 

123/Probabilidade. 

15h15 Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar e descansar. 

16h INGLÊS  Apostila - páginas 123 e 124 - Exercises  

16h45 Estudo diário 
 

 Atividades Complementares  de Matemática – páginas 33 e 34/Frações. 
 

 
 
 
 


