
  PLANO  DE  ESTUDOS PARA SEMANA PRESENCIAL 
TURMA: 5º ANO   PROFESSORA: ADRIENE CORSINI  

“QUE O DEUS DA ESPERANÇA ENCHA VOCÊS DE COMPLETA ALEGRIA E PAZ NA FÉ, 

 PARA QUE VOCÊS TRANSBORDEM DE ESPERANÇA, PELA FORÇA DO ESPÍRITO SANTO.” (ROMANOS 15, 13) 

 

Segunda – feira  -  09/08/2021 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

13h  MATEMÁTICA  Apostila - páginas 87 e 88/Horas, minutos e segundos 

14h  GEOGRAFIA  Apostila - páginas 266 a 269/Setores de Produção da Economia. 

15h20 Lanche  Pausa para fazer um lanche. 

15h30 Recreio Pausa para brincar e descansar. 

15h50 PORTUGUÊS  Apostila - página 17/Registros de um tempo. 

16h40 
ENSINO 

RELIGIOSO 
 Livro - páginas 77 e 78/A Regra de Ouro. 

17h30 
TAREFA DE 

CASA 
 Caderno de Atividades Complementares - páginas 8 a 10/Uso da Pontuação. 
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Terça – feira  -  10/08/2021 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

13h 
ED. FÍSICA PARA 

ALUNOS ON-
LINE 

 Unidade temática: brincadeiras  

 Atividades específicas: atividades lúdicas com bexiga  

 Material necessário: 2 bexigas  

13h20 PORTUGUÊS  Atividade de revisão 

14h 

EDUCAÇÃO 
FÍSICA 

PRESENCIAL 

 Unidade temática: brincadeiras  

 Atividades específicas: atividades lúdicas com bexiga  

 Material necessário: 2 bexigas  

14h40 GEOGRAFIA  Apostila - páginas 270 e 271/Fontes de Energia. 

15h20 Lanche  Pausa para fazer um lanche. 

15h30 Recreio Pausa para brincar e descansar. 

15h50 PORTUGUÊS  Apostila - páginas 18 e 19/ Uso de Pontuação. 

17h30 
TAREFA DE 

CASA 
 Caderno de Atividades Complementares - páginas 69 e 70/Formação da Europa. 
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 PARA QUE VOCÊS TRANSBORDEM DE ESPERANÇA, PELA FORÇA DO ESPÍRITO SANTO.” (ROMANOS 15, 13) 
 

Quarta – feira  -  11/08/2021 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

13h  INGLÊS  Apostila - página 54 - Presente contínuo 

14h  MÚSICA 
 Estudo de movimentos e deslocamento 

 Usaremos: escaleta e o material de apoio 
 

15h20 Lanche  Pausa para fazer um lanche. 

15h30 Recreio Pausa para brincar e descansar. 

15h50 MATEMÁTICA  Atividade de revisão 

16h40 HISTÓRIA  Apostila - páginas 223 a 225/Império Romano. 

17h30 
TAREFA DE 

CASA 
 Caderno de Atividades Complementares - páginas 24 a 26/Medidas 
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Quinta – feira  -  12/08/2021 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

13h 
ED. FÍSICA PARA 

ALUNOS ON-
LINE 

 Unidade temática: brincadeira  

 Atividades específicas: atividades lúdicas feitas com copo e garrafa de água descartáveis.  

 Materiais necessários: copos descartáveis e uma garrafa de água descartável de 500 ml. 

13h20 MATEMÁTICA  Atividades no caderno/Medidas. 

14h 

EDUCAÇÃO 
FÍSICA  

PRESENCIAL   

 Unidade temática: brincadeira  

 Atividades específicas: atividades lúdicas feitas com copo e garrafa de água descartáveis.  

 Materiais necessários: copos descartáveis e uma garrafa de água descartável de 500 ml. 

14h40 MATEMÁTICA  Atividades no caderno/Medidas. 

15h20 Lanche  Pausa para fazer um lanche. 

15h30 Recreio Pausa para brincar e descansar. 

15h50 PORTUGUÊS   Apostila - páginas 20 e 21/ Uso de Pontuação. 

16h40 CIÊNCIAS  Apostila - páginas 170 e 171/Os materiais e suas características. 

17h30 
TAREFA DE 

CASA 
 Caderno de Atividades Complementares - páginas 82 e 83/Setores da Economia. 
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 Sexta – feira  -  13/08/2021 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

13h MATEMÁTICA  Apostila - páginas 89 a 92/Medidas de massa. 

13h50 HISTÓRIA   Apostila - página 226/As Migrações Germânicas. 

15h20 Lanche  Pausa para fazer um lanche. 

15h30 Recreio Pausa para brincar e descansar. 

15h50 ARTE  Apostila - páginas 122 e 123/A História do dinheiro. 

16h40 INGLÊS   Apostila - páginas 55 e 56 - Presente contínuo  

17h30 
TAREFA DE 

CASA 
 Caderno de Atividades Complementares - páginas 50 e 51/Propriedades dos materiais. 

 


