
 

            PLANO  DE  ESTUDOS 

  TURMA: 2º ANO   PROFESSORA : DANIELI BARROS      

 “ O VERDADEIRO AMOR A DEUS NOS LEVERÁ A AMAR AOS IRMÃOS   

                                                  E NOS UNIRÁ A ELES. ” Santa Carmen Sallés  

 

 

 

   2ª feira  09/11/2020 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 
 13h45min Preparação  Organizar o material necessário para o dia. 

Acessar a plataforma TEAMS 

                Videoaula 

14h ENSINO RELIGIOSO  Apostila de Ensino Religioso página 79, 80 e exercício 2 da página 81. 
A serviço do outro / O Bom samaritano  

14h30 Educação Física  Eixo temático: ginástica e jogos e brincadeiras 
Material: nenhum 
Objetivo: melhorar os movimentos do corpo, a noção de espaço onde se está, a 
coordenação motora, equilíbrio, agilidade, concentração, atenção e também 
ritmo. 

15h PORTUGUÊS  
Apostila de português página 52 até 54. 

Características dos personagens da história   
“ Os três porquinhos”.  

CIÊNCIAS 
Apostila página 104 até 107. 

Experimento da argila.  
 
 

16h30 Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar edescansar. 
16h45 Estudo diário 1- Apostila de português página 55 e 56.  

Destacar para entregar junto com os trabalhos.  
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3ª feira  10/11/2020 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 
 13h45 min Preparação  Organizar o material necessário para o dia. 

Acessar a plataforma TEAMS 

14h  Videoaula 

 
 

Matemática 
 

Trabalho de matemática. 
Folha xerocada.  

 
 

 
Geografia 

 
Apostila de geografia página 162 até 166. 

 

16h30 Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar e descansar. 
 

16h45 Estudo diário 1- Apostila de matemática lição de casa 7 e 8. Páginas 67 e  69. 
2- Apostila de geografia lição de casa 2. 
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4ª feira  11/11/2020 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

 13h45min Preparação  Organizar o material necessário para o dia. 
Acessar a plataforma TEAMS 

14h  Videoaula 
 
 
 

PORTUGUÊS 
 

Trabalho de português. 
Folha xerocada 

 
 

 
. 

            História 
 
Apostila página 136 até 139.  
Momento cidadão.  
Trabalho Infantil  

16h Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar edescansar. 

16h45 Estudo diário 1- Trabalho de geografia. Queimadas (folha 
xerocada) 
Entregar junto com os trabalhos.  
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5ª feira  12/11/2020 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

 13h45 Preparação  Organizar o material necessário para o dia.Acessar a plataforma TEAMS 

14h  Videoaula 
PORTUGUÊS 

Apostila página 57 até 61. 
Ortografia H 

Aumentativo e diminutivo  
 
  

                     EDUCAÇÃO FÍSICA 
                            (14h30) 
Eixo temático : alongamento e exercícios 
psicomotores 
Material: bola 
Objetivo: possibilitar o desenvolvimento 
das habilidades  corporais, seu 
desenvolvimento integral permitindo que 
cada criança atinja o máximo de sua 
capacidade, respeitando seus limites. 

CIÊNCIAS 
 

Apostila página 108 até 111. 
 

 

16h30 Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar e descansar. 
 

16h45 Estudo diário 1- Apostila de português lição de casa 11, página 96.  
2- Escolha 5 palavras que você recortou e colou na atividade 2 da página 96 da 

apostila e forme frases em seu caderno de tarefa. 
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6ª feira  13/11/2020 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

 13h45  Preparação  Organizar o material necessário para o dia. 
Acessar a plataforma TEAMS 

 

14h  Videoaula 
INGLÊS  

 
Apostila de inglês página 9. 

 Atividade auditiva- Enumerar 
os membros da família 

PORTUGUÊS 
 

Apostila do 2º ano página 46 e 47. 
Os sons do X. 

 
Atividade de pontuação  

Folha xerocada 
 

ENSINO RELIGIOSO  
 

Apostila de Ensino religioso página 81 
até 83. 

História O ratinho e o leão.  

Tarefa de casa 
Apostila página 12 escrever o 

nome dos meios de transporte e 
colorir 

16h30 Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar edescansar. 
 

16h45 Estudo diário 1- Apostila do 2º ano página 46, copiar as palavras do banco de palavras, sons de 
x, e estudar. Copie em seu caderno de tarefa.  

2- Escolha 3 palavras e forme frases usando o ponto de interrogação.  
3- Tarefa de inglês. 

 


